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Die gesetzliche Rente braucht umfassende Reformen - katholische Verbande fordern
zukunftsorientierte Rentenpolitik

Von heute an wird das Rentenpaket der schwarz-roten Koalition im Bundestag beraten.
Die vorgesehenen MaBBnahmen tragen aus Sicht des Familienbundes der Katholiken, des
Kolpingwerkes Deutschland und der Katholischen Landvolkbewegung Deutschland kaum
dazu bei, die gesetzliche Rentenversicherung zukunftsfest aufzustellen. Es fehlt
offensichtlich die politische Handlungsbereitschaft fiir eine grundlegende und
generationengerechtere Reform der Alterssicherung. Beitragszahler:innen und zukiinftige
Rentner:innen miissen stirker in den Blick genommen werden.

Berlin/Bad Honnef/Kéln, 16. Oktober 2025: ,,Eine gerechte und zukunftsfeste Rente — mit
einer fairen Verteilung der Lasten, muss Ziel aller weiteren Diskussionen und politischen
Aktivitaten sein. Allen Generationen missen Perspektiven er6ffnet werden®, so Bettina
Locklair, Bundesgeschaftsfiihrerin der KLB Deutschland. ,,In der Vergangenheit und auch
jetzt vermissen wir den Mut, der erforderlich ist, um die Renten nicht nur heute, sondern
langfristig zu sichern. Da helfen auch keine Kommissionen, deren Vorschldage anschlieRend
nicht umgesetzt werden.”

Die Fixierung des Rentenniveaus bei 48 Prozent— ein Kernanliegen des aktuellen
Rentenpakets — garantiert fir die kommenden Jahre ein stabiles Wachstum der gesetzlichen
Renten. Zwar ist die Aufrechterhaltung eines gesetzlichen Sicherungsniveaus grundsatzlich
zu begriiRen. Faktisch geschieht dies allerdings einseitig zu Lasten jingerer Generationen.
Zudem tragt der aktuelle Ansatz weder dazu bei, Armutsgefdahrdung im Alter ausreichend zu
bekdampfen, noch sichert er eine stabile Leistungshohe fiir kiinftige Generationen von
Rentner*innen.

Die Neuregelung der Miitterrente, durch die Kindererziehung unabhangig vom Zeitpunkt der
Geburt eines Kindes fiir alle Generationen anerkannt wird, schliel3t eine Gerechtigkeitslicke.
Aus Sicht der katholischen Verbande handelt es sich dabei nicht um ein Wahlgeschenk, wie
zum Teil kritisiert wird. Denn die damit erreichten Eltern, Gberwiegend Frauen, haben mit
der Erziehung von Kindern eine zentrale Leistung fiir das umlagefinanzierte Rentensystem
erbracht. Dass die Mittel daflir anders als bei friiheren Angleichungen der Miitterrente aus
Steuereinnahmen finanziert werden, ist folgerichtig, da es sich bei Kindererziehung um eine
gesamtgesellschaftliche Aufgabe handelt.

Insgesamt nimmt das Rentenpaket mit den vorgesehenen Einzelmallnahmen dennoch keine
zukunftsweisenden Weichenstellungen vor. Die Verringerung von Altersarmut — ein
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wesentliches Ziel fur die katholischen Verbande — wird nicht erreicht. Stattdessen werden
die finanziellen Herausforderungen des Rentensystems verscharft. Dies wird auch daran
deutlich, dass der sogenannte Nachhaltigkeitsfaktor auBer Kraft gesetzt bleibt. Dieser sollte
urspringlich dazu beitragen, Rentensteigerungen angesichts einer alternden Bevélkerung
moderat zu dampfen. Nach Berechnungen des Bundesarbeitsministeriums wird der
Beitragssatz zur gesetzlichen Rentenversicherung erheblich steigen und in zehn Jahren bei
mehr als 21 Prozent liegen.

Dabei sind die Herausforderungen des Rentensystems seit langem bekannt. Das Verhaltnis
von Beitragszahlenden zu Rentner:innen entwickelt sich seit den spaten 1960er Jahren
kontinuierlich zu Ungunsten der heutigen Beitragszahlenden. Gleichzeitig hat sich die
durchschnittliche Rentenbezugsdauer aufgrund der gestiegenen Lebenserwartung
verdoppelt: Sie liegt derzeit bei mehr als 20 Jahren. Kurzfristige Entlastungen sowie ein
Denken in Wahlperioden verhindern Reformoptionen, die auf lange Sicht stabilisierend
wirken. Mit der Berufung einer Rentenkommission, die erst in zwei Jahren Reformvorschlage
liefern soll, wird die Lésung drangender Probleme in die Zukunft verschoben. Mitglieder der
aktuellen Bundesregierung haben schon vor Start der Kommission gedulert, in dieser
Legislaturperiode nicht mehr an etwaige Vorschlage ankniipfen zu wollen. Bereits in der
Legislaturperiode von 2017 bis 2021 arbeitete eine Kommission zur Reform der
Alterssicherung, deren Ideen bis heute auf eine Umsetzung warten.

Die katholischen Verbande fordern eine echte Reform des deutschen Rentensystems. Hierzu
gehoren unter anderem die Einflihrung einer solidarischen, steuerfinanzierten Mindestrente
im Alter und eine starkere Beriicksichtigung der gesellschaftlich gewiinschten Sorgearbeit.
Zusatzlich sollte die Rente zu einer allgemeinen Erwerbstatigenversicherung
weiterentwickelt werden. Jedes weitere Abwarten erschwert die Problemlésung und
beschadigt die Zukunft des Rentensystems. Die gesetzliche Rentenversicherung muss
dingend Verlasslichkeit und Stabilitat zurtickgewinnen, nicht nur fir bestehende und baldige
Rentner:innen.
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