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Uberweisung und
weitere Informationen

Uberweisen Sie den Teilnahmebeitrag erst
nach Eingang der Rechnung, diese erhalten
Sie zusammen mit weiteren Informationen
vor Beginn der Exerzitien.

Ausfallgebuhr

Sollten uns auf Grund einer evil. Absage
lhrerseits Stornokosten verrechnet werden,
geben wir diese an Sie weiter

Anreise

Verlassen Sie die Autobahn Nurnberg-Wiirz-
burg (A3) bei der Ausfahrt Wiesentheid und
gelangen uber Rlidenhausen, Wiesenbronn
zum Schwanberg. Oder Sie verlassen die A7
Ulm/Kassel bei der Ausfahrt Kitzingen und
fahren auf der B8 nach Kitzingen bis zum
Ortsende und biegen dann im Kreisverkehr
die zweite Ausfahrt rechts ab Richtung Ro-
delsee. Der Schwanberg ist auch im Winter in
der Regel problemlos zu erreichen.

Ich bin es.

Fiirchtet euch nicht!
(Joh 6,20)

Jesu Botschaft als Ermutigung

zum Leben

Exerzitien im Schweigen

Haus St. Michael
Schwanberg — Rodelsee

13. - 15. Marz 2026
Leitung:

Wolfgang Scharl, Landvolkseelsorger,
Pastoralreferent, Exerzitienbegleiter

~, Land & Leute
Bildungswerk der KLB

('} Di6zese Wurzburg e.V.
/ KLB Erwachsenenbildung in Bayern

S e o

Referat Geistliches Leben



Karmelitanische Exerzitien

Die Exerzitien werden in der Form der Karmeli-
tanischen Exerzitien gestaltet. Nach dem ersten
Abendessen bis vor dem Mittagessen am
Sonntag wird vollig geschwiegen.

Der Exerzitienbegleiter gibt in mehreren Vortra-
gen und Meditationen Anregungen zum Nach-
denken, Besinnen und Beten und steht auf
Wunsch zu einem kurzen Gesprach zur Verfl-

gung.
Daneben ist auler den still eingenommenen
Mahlzeiten, einer Wortgottesfeier sowie der
Teilnahme an einer Eucharistiefeier kein wei-
teres Programm vorgesehen.

Jeder kann sich auf seine Weise der Besinnung
und dem Gebet sowie der Ruhe und Entspan-
nung widmen. Auch Schlaf nachholen und Spa-
zierengehen durfen dabei ihren Platz haben.
Exerzitien sind eine Auszeit fir Geist, Seele
und Korper.

Gerne kénnen Sie auch an den Stundengebe-
ten der Schwestern der Communitat Casteller
Ring in der St. Michaelskirche teilnehmen.

Unterkunft

Geistliches Zentrum Schwanberg
Haus St. Michael

Schwanberg 3b

97348 Rddelsee

Zeiten
Anreise: Freitag, 13.03.2026 17.00 Uhr
Abreise: Sonntag,15.03.2026 13.30 Uhr

Teilnahmegebiihr

230,00 € fur Mitglieder der KLB
245,00 € fur Nicht-Mitglieder

In den Kosten enthalten:

Unterkunft im Einzelzimmer mit Dusche/WC,

Verpflegung*, Exerzitienbegleitung

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis spatestens
25. Februar 2026 mit beigefliigtem
Anmeldeabschnitt oder per E-Mail an:

KLB

Ottostralle 1

97070 Wiirzburg

Tel. 0931-386 63 721

E-Mail: kiIb@bistum-wuerzburg.de
Fax: 0931-386 63 729

* Im Haus St. Michael gibt es vegetarische
Kost.
Bitte teilen Sie uns mit, ob weitere Besonder-
heiten bei den Mahlzeiten zu bertcksichtigen
sind.

Unsere AGB sowie die Datenschutzbestimmungen

finden sie unter www.klb-wuerzburg.de

ANMELDUNG

Anmeldung zum Exerzitienwochenende
vom 13.03.2026 - 15.03.2026

auf dem Schwanberg gibt es vegetarische Kost
weitere Besonderheiten Essen:

Einversténdniserklarung

o Ich bin damit einverstanden, dass die KLB Wirzburg meinen
Namen und meine Anschrift sowie die Tatsache, dass ich an
dieser Veranstaltung teilnehme, speichert und dazu nutzt, mir
weitere Angebote der KLB Wiirzburg per Post und/oder E-Mail
zuzusenden.

Datum Unterschrift

Land & Leute
Bildungswerk der KLB Ditzese Wurzburg e.V.
’ R Ottostr. 1
[\ 97070 Wirzburg
_ 0931/386-63721
E-Mail: klb@ bistum-wuerzburg.de
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