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Wurst
FW*Schwein
FW* Gefltgel

Eier

Butter

Kése

Fisch
Erdnusse
Erbsen
Bohnen
Tofu
Mandeln
Haselnusse

Cashewnlsse

*Fleischwaren

Die Proteinfrage ist eine Klimafrage

Klimawirkung tierischer und pflanzlicher Proteinquellen im Vergleich in Kilogramm CO,-Aquivalent pro Kilogramm Produkt

¥ kg CO,e prokg p

S

Butter
10,6 kg CO,e pro kg

Xy Kise
7,3kg CO,e
pro kg

Fleischwaren Rind
25,5 kg CO,e pro kg

Erdniisse
5,0 kg CO,e pro kg

(eigene Berechnung, die dargestellten Werte enthalten teilweise Rundungsdifferenzen)
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